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Forord

Pa styremotet i november 2001 dreftet styret tanken om et jubileums-
skriv som forteller litt om de 10 ferste arbeidsérene til Ski pensjonist-
akademi. Jubileumsskrivet skulle bygge pa oversikten over de 5 forste
arene som Harald Bjerke redigerte.

Knut Repstad fikk oppgaven med & samle stoff. Han har ogsé skrevet
heftet. Siri Fauske har gjort manus klar for trykking. Karin Bjerke har
tatt alle bildene. En takk til alle som har veert med pa utarbeidelsen av
dette heftet.

Ski, februar 2003

Trygve Havardsgard



Ski pensjonistakademi blir til

Folkeakademiene er en gammel tanke i Norge. Kristiania arbeiderakademi ble
stiftet allerede i 1865. Tanken med folkeakademiene var og er at de gjennom
foredrag, kulturkvelder m.m. soker & formidle allmennyttige kunnskaper —og i
det hele virke kulturelt vekkende.

Leerer Gunborg Nord Reite hadde en idé om at det var behov for et akademi
for pensjonister etter menster av Folkeakademiet, altsd en skolering eller en
opplysningsinstitusjon for eldre. I slutten av 1992 henvendte hun seg til kultursjef
Arne Ramstad og bar fram disse tankene. Hun ensket 4 starte et akademi for
seniorer i Ski.

Kultursjef Ramstad tok kontakt med Hans M. Wivestad. Wivestad patok
seg & sammenkalle en handfull personer som kunne danne en uformell styrings-
gruppe for tiltaket. Med i T T
styringsgruppen kom Eli
Aanjesen, Hans M.
Wivestad, Nils Sjoberg,
Reidar Renningen, Gunborg
Nord Reite, Ivar Otto
Iversen og Harald Bjorke.
Hans M. Wivestad ble valgt
til leder for gruppen.

Dermed var grunnlaget |
lagt for dannelsen av Ski §
pensjonistakademi.

To initiativtakere.
Hans M. Wivestad og Gunborg Nord Reite

Det forste aret fungerte gruppen som et selvvalgt interimstyre. Gruppen brukte
tid pa a drefte prinsipper og mélsetting for et eventuelt akademi i Ski. Det
synlige resultatet av arbeidet var at det allerede forste arbeidsar — altsa i 1993
—ble arrangert i alt 13 foredragsmeter.

Arbeidet i akademiet fikk en kjempestart. Foreleser pa det forste motet var
Steinar Skjeseth, professor i geologi ved Norges landbrukshegskole. Han var
kjent som en meget dyktig foreleser og som nzermest kunne trollbinde sine
tilherere ndr han fortalte fra den geologiske utviklingshistorien. Tittel pé fore-
lesningen var: «Slik ble Sk’ og Folloregionen til». Motet ble holdt pa
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Waldemarhey. Detkom sa mange folk at det ikke ble plass til alle. Forelesningen
ble derfor gjentatt —og né i sterre lokaler pa Eldresentret. Siden har motene
veert pd dette stedet. Og folk fortsatte 4 komme til metene, selv om det ikke var
i like stort antall som til det forste motet.

Mot slutten av 1993 ble det utarbeidet konkrete planer for en formell organi-
sasjon med demokratisk ordnet drsmete, valg av styre og forslag til vedtekter.

Stiftelsesmetet ble holdt 24. mars 1994. P4 dette motet ble det valgt styre.
Forslaget til vedtekter ble gjennomgitt og vedtatt.

Etter vel ett rs iherdig innsats fra noen entusiaster var na Ski pensjonist-
akademi blitt en formell institusjon.

Vedtekter og endring av disse

Interimstyret drev akademiet i oppstartingsdret, bl.a. utarbeidet de forslag til
vedtekter som ble lagt fram pa stiftelsesmotet 24. mars i 1994. Forslaget ble
gjennomgétt paragraf for paragraf. Det ble gjort endel mindre endringer, § 5 fikk
enny formulering og § 7 fikk et tillegg. Deretter ble vedtektene enstemmig vedtatt
avde 22 deltakerne pa motet.

VEDTEKTER

Jor Ski pensjonistakademi etter Justering pa arsmote 6/3 1997.

g
Ski pensjonistakademi har til formal a arrangere foredrags- og diskusjons-
moter om aktuelle temaer i hjem og samfunn. Medlemmer har rett til & foresla
alle slags emner og foredragsholdere.

2
Medlemskap er dpent for alle som stotter akademiets Jormalsparagraf og
betaler kontingent fastsatt av drsmotet. Stemmerett pa darsmotet har de som
har betalt medlemskontingent. Foredragsmatene er dpne for alle interes-
serte, ogsa for ikke-medlemmer. Disse betaler en avgift for hvert enkelt
mate. Avgiften fastsettes av arsmotet.

3
Ski pensjonistakademi ledes av et styre som bestér av 5 medlemmer, samt 2
varamedlemmer.

4
Arsmotet er akademiets hoyeste myndighet. Det holdes hvert ér innen ut-
gangen av mars maned. Ekstraordincert drsmote holdes nar minst 10
medlemmer krever det.
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Arsmotet skal: Velge motedirigent og referent

Godkjenne innkalling og sakliste

Behandle styrets drsberetning

. Ta stilling til revidert regnskap som skal folge
kalenderaret

Fastsette kontingent

Velge styre med varamedlemmer

Velge valgkomité

Velge revisorer

. Behandle innkomne forslag.
Innkalling til arsmote skjer med tre ukers varsel. F orslag som onskes reist

pa arsmotet skal veere styret i hende innen to uker for drsmotet.

5
Leder velges for ett ar om gangen ved seerskilt valg. Styremedlemmer velges
Jor to ar. Varamedlemmer velges for ett ar. Styret velger nestleder, sekretcer
og kasserer.

RN SIS SR

6
Akademiet ledes av styret mellom érsmotene. Styret skal:
— iverksette arsmotets vedtak
— foresta akademiets daglige ledelse
— fore regnskap
— lage referater fra styrets moter
— oppnevne enkeltpersoner eller utvalg til & gjennomfore styrets vedtat.

Styret holder moter nar lederen bestemmer eller nér et flertall av styret for-
langer det. Varamedlemmer innkalles til alle styremoter. De har stemmerett
kun nar styret ikke er fulltallig. Referat fra styremoter bor sendes styre-
medlemmene innen tre uker.
7

Bare et vanlig arsmate kan vedta opplosning av akademiet. Vedtak om dette
ma fattes med minst 2/3 flertall. Hvis akademiet opploses uten at det er
truffet vedtak om hvordan dets midler skal anvendes, tilfaller disse kultur-
kontoret i Ski kommune. Midlene skal brukes i samsvar med akademiets
Sformalsparagraf.

Pé arsmetet 6. mars i 1997 fikk § 6 et tillegg: «Referat fra drsmate og
Styremater bor sendes styremedlemmene innen tre ukery.

I Ski penjonistakademi har det nesten ikke vert noen diskusjon om
vedtektene.
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Program og programarbeid
Den viktigste delen av arbeidet til styret er & finne interessante emner og hente
fram dyktige foredragsholdere til metene. Styret prioriterer i utgangspunktet
omlag dobbelt s& mange emner og foredragsholdere som trengs. Fram til nd—
detvil side forste 10 drene — er det lederen som har hatt oppgaven med 4 ta
kontakt med de aktuelle personene. Dette er et mgysommelig arbeid som krever
mye tid og omtanke. Svaert mange av de som foresperres er positive og svarer
Jjamed en gang, andre sier ja, men ber om 4 bli kontaktet pa et senere tidspunkt,
noen svarer nei, andre svarer ikke pa henvendelser.

Arbeidet med 4 skaffe foredragsholdere har fort til gode programmer de
forste ti d&rene. Noen emner er mer popu-
lzere enn andre med frammete opptil 90 til
100 deltakere. Hoyeste deltakerantall 137.
Gjennomsnittet ligger i overkant av 70. Néar
det gér a samle over 70 personer til fore-
drag en torsdag formiddag, ma en kunne
hevde at Ski pensjonistakademi fyller et
behov.

Foredrag/forelesninger

Det har i alt veert arrangert 122 foredrag/
forelesninger. I tillegg kommer 9 arsmeter.
Pa de siste 4 arsmotene har det vert et
kulturelt program med en fra styret.

Vi har forsekt & gruppere foreles-
ningene etter emne/faglig innhold for a
kunne fortelle noe om innholdetidetsom = =
har vartoppe til drofting. Detteer vanskelig @ = =
fordi forelesningene ofte spenner over flere G .
emner. Operasanger Jostein Eriksen

i aktivitet

«Historiske emnen» har vaert tatt opp pa 20 forelesninger. Tidligere radmann Erling
Ronneberg er den personen som har holdt flest foredrag i akademiet, hele 5
ganger med historiske tema. 4 av foredragene omhandlet lokalhistoriske emner
fraFollo.
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«Kunst og litteratur» har vaert hovedtema pa 18 meter, «Helse, aldring, kropp»
har gitt emne til 14 forelesninger, «Kjente personer» har vaert emne for 11
forelesninger, «Reise og reiseopplevelser» 10 ganger, «Politikk» 9 ganger,
«Musikk» 8 ganger, «Menneskerettigheter» 6 ganger, «Skolespersmaly har
vaert med 5 ganger. «Eldrepolitikk» har veert hovedemne bare 2 ganger. «Diverse»
med 14 foredrag erav
mer ubestemmelig
karakter. Slar vi sam-
men de forelesningene
som har fatt karakte-
ren «Kunst og littera-
tury og «Musikk» har
vi 26 forelesninger.
Her finner vi sannsynlig
de forelesningene som
har samlet flest til- .
herere. ‘ &

Harald Bjorke som foreleser

Rekruttering av nye medlemmer

Da pensjonistakademiet startet sin virksomhet, ble aktiviteten godt omtalt i
lokalpressen, dvs. Ostlandets Blad. Den forste tiden ble programmene trykt
opp og lagt ut i postkassene. Styremedlemmene brukte mye tid pa dette arbeidet.

I dag er praksisen at forste mote i hvert semester blir avertert. Ellers er
metene regelmessig omtalt i Ostlandets Blad under spalten «RundtiFolloy.

Ski Bibliotek er svaert positive og har som regel «stand» av litteratur som
bygger opp under bade foredragsholdere og det faglige innholdet pa metene.
Dette gir bade motedeltakere og andre interesserte mulighet til en oppgradering
pa emnet.

Programmet for semestrene blir trykt opp i tilstrekkelig opplag til utdeling
pé metene og til andre interesserte. En ma ha grunn til & tro at «munn til munny-
metoden har vaert en viktig faktor for & gjore arbeidet i akademiet kjent og for
a fa folk til metene. Det har egentlig veert lett & reklamere for akademiet. Styret
har i alle ar lagt vekt pa a finne dyktige foredragsholdere innenfor de ulike

fagfelt.



Gjennomfgring av matene
Matene holdes pé torsdager fra k1. 1030 til bortimot kl. 1230.

Pé styremetet 13. oktober 1994 ble det bestemt at meatene skulle starte
med «ord for dagen». Det star i vedtaket «Anne Eide og hennes mann tar seg
av saken». Denne oppgave har de tatt sveert alvorlig — til alles tilfredshet og
beundring —fra i 1994 og fram til i dag. Som regel har det vart Arne Eide, dvs.
«hennes mann» —som det star i styreprotokollen—som har stétt for framforingen
pé matene.

«Ord for dagen blir hentet fra litteraturen (oftest et dikt). Disse er samlet
og gitt ut i egne hefter. Det tredje heftet i serien kom varen 2002. Alle hefiene
er redigert av ekteparet Karin og Harald Bjerke.

Vanligvis blir foredragsholderen presentert av meteleder. Ord for dagen og
presentasjonen tar gjerne 5— 6 minutter, slik at forelesningen starter 10 min.
over halv elleve. De fleste foredragsholderne holder seg innen rammen pé tre

Etter forelesningen er
det en pause pa 20 til 25
minutter hvor det serveres
kaffe/te og julekake med
smor og brunost. Ett
stykke til hver. Denne *
pausen er en vesentlig del
av det sosiale ved akade-
miet. Riktignok kommer
mange av deltakerne i god
tid for forelesningen ford Foreleser og nestleder i hyggelig kaﬁ’epass:ar
fa en prat. Mette Janson og Berit Iversen

Etter pausen er det vanlig at foreleseren far anledning til 4 gjore ferdig fore-
lesningen for det &pnes for spersméal og kommentarer til emnet.

Til slutt er det vanligvis en pdminning om neste forelesning,

:

Medlemmer og medlemsutvikling
Som medlemmer regnes de som betaler semesteravgift. Denne avgiften dekker
inngangspenger og servering,
Medlemstallet har variert mellom 37 og 70 de enkelte sesongene, med et
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gjennomsnitt pa 55,4. P4 hvert eneste mete er det ikke-medlemmer som betaler
inngangspenger. Vi har ikke fullgod statistikk for alle ar over hvor stor del av
medlemmene som deltar pd metene i akademiet. Metedeltakelsen er mye hoyere
enn medlemstallet. Frammetet har i gjennomsnitt vaert over 70 personer pa
hvert mete i de 10 forste arene.

Vikan holde drsmetene utenom fordi det bare er medlemmene som deltar
pé disse matene. Vi tar 2002 som eksempel. Dette aret var det i gjennomsnitt
50,5 medlemmer og 25,5 ikke-medlemmer p& metene, til sammen 76 personer
1 gjennomsnitt. 12002 var altsé to tredeler av metedeltakerne medlemmer, men
en tredjepart betalte for hvert mete.

I de 10 drene akademiet har veert i virksomhet har 214 personer vart medlem
(dvs. betalt semesterkort) i et eller flere semestre. 45 personer har vaert medlem
110 semestre eller mer. 6 personer har betalt sesongkort til alle 20 semestrene
og 5 har betalt for 19 semestre. Disse 11, som har vaert medlemmer av akademiet
imer enn 9 ar er Karin og Harald Bjerke, Anne og Arne Eide, Berit og Ivar
Otto Iversen, Hans M. Wivestad, Ruth Aarstad, Brynhild Hognestad, Karin
Rustad Johnsen og Reidun Aaserud.

En stor andel av de som har vaert medlemmer betaler bare for en sesong,
hele 76 av de 214 personene. 28 personer har vart medlem i 2 semestre, dvs.
at omlag halvparten av alle som er, eller har vaert medlem, blir borte som
medlemmer etter 2 sesonger. Dette gir et noe feil bilde fordi noen av disse
kommer og betaler for hvert mote. 58 personer har veert medlem i mer enn 6
semestre.

@konomi

Ski kommune har i alle ar stilt lokaler gratis til disposisjon for meter i akademiet.
De forste drene ble program og adgangs-/medlemskort trykt gratis av Ski
kommunes trykkeri. De senere ar er programmer og medlemskort trykket gratis
av Trelleborg Building System As pa Siggerud. Disse to bedriftene har spart
akademiet for store utgifter.

Fra 1998 har akademiet fatt grunntilskudd til lag og foreninger av kommunen
med kr 2 000 pr ar.

Den sponsorstette akademiet har fatt, har gjort at medlemskontingent og
inngangspenger til motene har veert pé et rimelig niva. I jubileumsaret koster
medlemskap kr 180, pr semester og inngangspenger for ikke-medlemmer er
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satt til kr 40,— pr mate. Inngangspengene inkluderer servering pa metene,
vanligvis julekake med brunost og kaffe eller te. Kr 20,~ fra hver motedeltaker
gar til servering,

De siste drene har gkonomien vaert sa god at det har veert mulig & dekke
reiseutgiftene, en blomsterbukett, en bok eller vinflaske til foredragsholderne —
og i noen tilfeller et lite honorar.

Turer

1994 Busstur til Norges landbrukshegskole. Ca 80 deltakere fikk en
instruktiv orientering om hegskolens historie og dagens undervisning.

1995 Busstur til Follo Museum. Her fortalte Erik Aas jr. om: «Mennesket og
naturlandskap i Follo»

1996 Tur til Enebakk. Omvisning i Enebakk kirke, en steinkirke fra
middelalderen, og til bygdemuseet. Deretter besek pé kunstgalleriet
med kunst av maleren Erling Enger og billedhuggeren Ragnhild
Bustenscheon

1997 Busstur til Bygdey Sjefartsmuset og Nansenutstillingen pa Folkemuseet .
Her var det foredrag om Fritjof Nansen

1998 Tur til Paleontologisk institutt og Teyenhagen. Ferstekonservator
Natascha Heintz: Menneskets utviklingshistorie

1999 Tur til Cato-senteret i Son

2000 Tur til Bogstad gard med omvisning

2001 Turtil Hvalstad i Asker med besgk pa Asker Museum med
Valstadsamlingen og Garborgsheimen

2002 Turtil Holmsbu Billedgalleri. Mange av maleriene i galleriet er av
Henrik Serensen. Turen gikk videre til Holmsbu kirke.

Tilslutningen til turene har veert meget god. Deltakerantallet har ligget mellom 30

og 50.

Formenn

Hans M. Wivestad patok seg oppgaven a kalle sammen noen handplukkede
kvinner og menn som kunne danne en uformell gruppe for dannelse av et
pensjonistakademi. Allerede pé forste sammenkomst ble Wivestad valgt til
leder for gruppen. Pa stiftelsesmetet, ett &r senere, 24. mars 1994, ble Wivestad
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formelt valgt som leder. Han satt fram til arsmetet den 6. mars i 1996. Dermed
var det han som hadde lederansvaret i den vanskelige oppbyggingsfasen for
laget. Wivestad var aktiv og med sitt store kontaktnett skaffet han mange kjente
og mindre kjente personer til & gjore motene interessante. Emnene som ble tatt
opp pa metene i akademiet var innen historie, musikk, arkeologi, partipolitikk,
litteratur, rasisme, alderdom, skole, olympiade, vitenskap, fangebehandling,
eventyrlige reiser 0.1 I denne perioden ble malen lagt for arbeidet i akademiet.

Harald Bjerke overtok som leder i mars 1996 og fortsatte i dette vervet il
arsmotet 12001 da Trygve Havardsgard overtok. En kan vel si det slik at Harald
Bjorke var leder i konsolideringsperioden, bade for arbeidsform i styret og for
metevirksomheten somer den utadvendte delen av funksjonene til Ski pensjonist-
akademi.

Trygve Havardsgard overtok i mars 2001 et veldrevet lag med ganske faste
arbeidsrutiner slik som utvelgelse av aktuelle foredragsholdere, kontakt med
disse, kontakt med pressen og med kommunen. Det er ogsé viktig for akademiet
4 ha et godt forhold til ledelsen av Eldresenteret der motene holdes.

Vel har lederne av laget hatt en god sak & arbeide for, men alle disse tre
lederne skal ha mye av @ren for at vi i dag har et velfungerende Ski pensjonist-
akademi som tilbyr pensjonistene og andre deler av befolkningen i Ski som kan
ta seg fri fra
andre opp-
gaver noen
timer annen-
hver torsdag,
muligheten
for deltakelse

i forelesnin-

Tre ledere: Trygve Havardsgard,
Harald Bjorke og Hans M. Wivestad
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Styrene

Med i styringsgruppen som kom i arbeid helt i begynnelsen av 1993 kom Eli
Aanjesen, Hans M. Wivestad, Nils Sjoberg, Reidar Renningen, Gunborg Nord
Reite, Ivar Otto Iversen og Harald Bjerke. Hans M. Wivestad ble valgt til leder
for gruppen. Her ma vi ikke glemme Gunborg Nord Reite som var den egentlige
initiativtakeren til Ski pensjonistakademi.

Styringsgruppen arbeidet i et ar fram til stiftelsesmetet i mars 1994. Forste
valgte styret ble: Hans M. Wivestad som leder. Anne Lise Berg og Ivar Otto
Iversen ble valgt for 2 ar og Anne Eide og Harald Bjerke for ett ar. Reidar
Renningen ble forste varamann og Henry Clausen andre varamann. Det ble
overlatt til styret 4 finne revisor og valgkomité pa tre medlemmer. P4 forste
styremete i juni ble Anne Eide valgt til nestleder, Harald Bjerke til sekreteer og
Anne Lise Berg til kasserer. Tore Grande ble revisor. Nils Sjoberg, Gyda
Hammer og Egil Mundgjel ble valgkomité. Ledelsen av laget var na inntakt med
5 medlemmer, 2 varamedlemmer, revisor og valgkomité.

For 4 lette oversikten vil vi na bare nevne i kronologisk rekkefolge hvem
som har vaert med i styret for akademiet i de neste 9 arene.

Perioden mars 1995 til mars 1996: Leder Hans M. Wivestad, nestleder
Anne Eide, kasserer Anne Lise Berg, sekreteer Harald Bjorke. Varamedlemmer
Odd Jacob Strand og Gyda Hammer. Revisor ble Tore Grande og valgkomité
ble Arne Eide, Gunnar Eskerud og Elsa Normann.

Perioden mars 1996 til mars 1997: Leder Harald Bjerke, nestleder Anne
Eide, kasserer Reidar Svensson, styremedlemmer Berit Iversen og Gyda
Hammer (sekreterjobben gikk pd omgang mellom styremedlemmene). Vara-
medlemmer Elsa Normann og Ottar Akre. Revisor Tore Grande. Valgkomiteen
besto av Hans M. Wivestad, Anne Lise Berg og Ame Eide.

Perioden mars 1997 til mars 1998: Leder Harald Bjerke, nestleder Berit
Iversen, kasserer Reidar Svensson, styremedlemmer Trygve Havardsgard og
Elsa Normann. Trygve Havardsgard overtok sekretzerarbeidet. Varamedlemmer
ble Svein Risdal og Reidun Aaserud. Revisor Tore Grande. Valgkomité Hans
M. Wivestad, Anne Lise Berg og Arne Eide.

Perioden mars 1998 til mars 1999: Leder Harald Bjerke, nestleder Berit
Iversen, kasserer Lillemor Jensen, sekretzer Trygve Havardsgard og styremedlem
Elsa Normann. Varamedlemmer Reidun Aaserud og Svein Risdal. Revisor Tore
Grande. Valgkomité Hans M. Wivestad, Anne Lise Berg og Arne Eide.
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Perioden mars 1999 til mars 2000: Leder Harald Bjerke, nestleder Berit
Iversen, kasserer Lillemor Jensen, sekretaer Trygve Havardsgard og Elsa
Normann som styremedlem. Varamedlemmer Reidun Aaserud og Svein Risdal.
Revisor Tore Grande. Valgkomité Arne Eide, Kjell Stene Johansen og Arne
Raysem.

Perioden mars 2000 til mars 2001: Leder Harald Bjorke, nestleder Berit
Iversen, kasserer Johnny Hansen, sekreteer Trygve Havardsgard og Elsa
Normann som styremedlem. Varamedlemmer Reidun Aaserud og Aud Seiland.
Revisor Tore Grande. Valgkomité Svein Risdal, Kjell Stene Johansen og Arne
Raysem.

Perioden mars 2001 til mars 2002: Leder Trygve Havardsgard, nestleder
Berit Iversen, kasserer Johnny Hansen, sekretzer Knut Repstad, styremedlem
Aud Sgiland. Varamedlemmer Reidun Aaserud og Karin Bjerke. Tore Grande
fortsetter som revisor. Valgkomité Arne Raysem, Svein Risdal og Karin Hansen.

Styret i jubileumsaret.
Bak fra venstre: Knut Repstad, Aud Soiland, Johnny Hansen,
Reidun Aaserud, Karin Bjorke

Foran: Trygve Havardsgard og Berit Iversen
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